
PROVA ORALE 

 

N DOMANDA 

1 Nell’assistenza ad una persona anziana allettata, totalmente dipendente nel soddisfacimento dei propri bisogni e 

con TC 38 °C , quali interventi infermieristici pianificherebbe e quali sono I risultati attesi? 

2 Quali esiti assistenziali devono essere considerati nella presa in carico di un paziente anziano in ambito 

ospedaliero? 

3 Quali esiti assistenziali devono essere considerati nella presa in carico di un paziente anziano in ambito domiciliare? 

4 Al rientro in degenza dalla sala operatoria di una persona sottoposta a intervento di chirurgia addominale, quali 

sono gli interventi assistenziali da porre in essere? 

5 Quale monitoraggio è necessario effettuare nel post operatorio rispetto alle potenziali complicanze? 

6 Descrivere gli interventi di educazione terapeutica in un paziente portatore di colostomia a domicilio 

7 La prevenzione delle cadute in una persona anziana ospedalizzata: strumenti di valutazione del rischio ed interventi 

assistenziali. 

8 La prevenzione delle cadute in una persona anziana ospedalizzata: interventi assistenziali. 

9 Interventi educativi nei confronti del caregiver per la prevenzione delle cadute a domicilio 

10 Quali interventi educativi l’infermiere deve porre in essere nei confronti di un signore che sarà dimesso da un 

reparto con diagnosi di scompenso cardiaco? 

11 Quali interventi educativi l’infermiere deve porre in essere nei confronti di un signore che sarà dimesso da un 

reparto con diagnosi di BPCO? 

12 Quali interventi educativi l’infermiere deve porre in essere nei confronti di un signore che sarà dimesso da un 

reparto con ipertensione? 

13 Quali interventi infermieristici pianificherebbe nei confronti di una persona sottoposta a chemioterapia? 

14 Quali interventi infermieristici pianificherebbe nei confronti di una persona dializzata? 

15 Quali interventi infermieristici pianificherebbe nei confronti di una persona immunodepressa in ospedale? 

16 In un paziente portatore di catetere vescicale a permanenza quali azioni dovrebbe metterebbe in atto l’infermiere 

per prevenire le infezioni alle vie urinarie? 

17 In un paziente portatore di accessi vascolari quali azioni dovrebbe metterebbe in atto l’infermiere per prevenire le 

complicanze? 

18 In un paziente sottoposto a ossigenoterapia quali azioni dovrebbe metterebbe in atto l’infermiere per la corretta 

gestione? 

19 La persona sottoposta a NPT: quali aspetti deve monitorare l’infermiere? 

20 Quali interventi infermieristici pianificherebbe per la prevenzione della malnutrizione in un contesto ospedaliero? 

21 Paziente sottoposto a paracentesi durante il ricovero in Medicina: nel post esame quali interventi assistenziali 

occorre attuare? 

22 Paziente sottoposto a toracentesi durante il ricovero in Medicina: quali interventi assistenziali occorre attuare nel 

corso dell'esame? 

23 Paziente di anni 70 allettata e presenta rossore a livello sacrale. Quali interventi assistenziali pianifica? 



24 Quali interventi infermieristici pianificherebbe per la prevenzione delle lesioni da pressione? 

25 In una persona sottoposta a chemioterapia che presenta stomatite quali interventi assistenziali vanno messi in 

atto? 

26 Quali interventi pianificherebbe in una persona ricoverata per favorire il riposo/sonno? 

27 Durante il turno notturno, il Sig. P.M. , sottoposto il giorno precedente ad intervento chirurgico per frattura di 

femore, aziona il sistema di chiamata, riferendo malessere generale e si presenta pallido e sudato. Quali interventi 

assistenziali pone in essere? 

28 Durante il turno notturno, il Sig. P.M. , sottoposto il giorno precedente ad intervento chirurgico per frattura di 

femore, aziona il sistema di chiamata, riferendo dolore toracico e si presenta pallido e sudato. Quali interventi assistenziali 

pone in essere? 

29 Quali sono le prime azioni da compiere in caso di necessità di manovre di rianimazione cardiopolmonare? 

30 Il candidato illustri quali dati oggettivi rileverebbe, durante l’accertamento, nella fase di presa in carico di un 

utente. 

31 Il candidato illustri la modalità che adotterebbe per la rilevazione dei bisogni di un paziente in regime di ricovero 

32 Il candidato illustri la modalità che adotterebbe per la rilevazione dei bisogni di un paziente preso in carico a 

domicilio 

33 In un signore di 65 anni che presenta disfagia conseguente ad ictus, quali interventi vanno posti in essere 

relativamente la somministrazione del pasto? 

34 In un signore di 65 anni che presenta disfagia conseguente ad ictus, quali interventi educativi nei confronti del 

caregiver vanno posti in essere relativamente la somministrazione del pasto a domicilio? 

35 In una persona anziana allettata e affetta da lesioni da pressione quali interventi assistenziali occorre pianificare?  

36 Il candidato descriva gli interventi assistenziali finalizzati alla prevenzione dell’ostruzione bronchiale in una persona 

anziana ospedalizzata ed allettata 

37 Nella presa in carico di una persona affetta da diabete definisca i principali interventi di tipo educativo.  

38 Cosa deve valutare l’infermiere prima di iniziare la somministrazione della terapia endovenosa continua in una 

persona anziana? 

39 Quali interventi finalizzati alla prevenzione del rischio clinico vanno attuati relativamente alla somministrazione 

della terapia? 

40 In un contesto assistenziale ospedaliero di fine vita quali interventi l’infermiere dovrebbe garantire alla persona 

assistita e ai famigliari? 

41 Dovendo eseguire un prelievo di sangue venoso, illustri le principali azioni alla base di tale procedura.  

42 Dovendo eseguire un prelievo di sangue per emocoltura, illustri le principali azioni alla base di tale procedura.  

43 La prevenzione del “piede diabetico” : interventi assistenziali ed educativi  

44 Occorre posizionare il catetere venoso periferico ad una persona all’ingresso in reparto: cosa deve valutare 

l’infermiere prima di procedere all’inserimento dell’accesso vascolare? 

45 l candidato illustri gli interventi infermieristici da pianificare nella fase preoperatoria 

46 Quali interventi educativi sono indispensabili, al momento della dimissione ospedaliera, nei confronti di una 

persona diabetica e/o del caregiver, al fine della gestione della terapia insulinica a domicilio? 

47 La persona anziana ospedalizzata a rischio di sindrome da immobilizzazione : pianificazione dell’assistenza 

infermieristica 



48 La Sig.ra G.P., il giorno prima di essere sottoposta ad intervento chirurgico di colecistectomia, chiama l’infermiere 

riferendo paura e stato d’ansia: che tipo di interventi possono essere messi in atto? 

49 La persona portatrice di SNG: pianificazione degli interventi assistenziali 

50 Paziente anziano, ospedalizzato ed allettato presenta diarrea: quali interventi assistenziali devono essere previsti? 

51 Paziente anziano, ospedalizzato, presenta stipsi: quali interventi assistenziali devono essere previsti? 

52 Il Sig. P. R. anziano, in cure domiciliari, presenta stipsi: quali interventi assistenziali devono essere previsti? 

53 Quali interventi infermieristici pianificherebbe nei confronti di un paziente con ferita chirurgica e portatore di 

drenaggio? 

54 Quali interventi infermieristici pianificherebbe nei confronti di una paziente mastectomizzata? 

55 Durante il ricovero di una persona anziana proveniente da una casa di riposo, si rileva uno stato di disidratazione: 

quali azione deve porre in essere l’infermiere? 

56 Il Sig. M.N. , preso in carico dal DH Oncologico riferisce all’infermiere difficoltà a svolgere le attività di vita 

quotidiana a causa di una stanchezza fisica e mentale: pianificazione di interventi infermieristici relativi la fatigue  

57 In un contesto ospedaliero chirurgico quali aspetti occorre garantire per prevenire le ICA? 

58 Definizione di ICA e interventi di prevenzione 

59 Quali attività infermieristiche pianificherebbe in un paziente portatore di intubazione endotracheale per la 

prevenzione delle infezioni? 

60 Quali segni e sintomi monitorerebbe in un paziente portatore di ferita chirurgica? 

61 Quali interventi infermieristici pianificherebbe in caso di infusione endovenosa continua? 

62 Quali interventi infermieristici pianificherebbe in caso di trasfusione di emocomponenti? 

63 Quali interventi infermieristici pianificherebbe in caso di ossigenoterapia continua? 

64 Quali attività di monitoraggio pianificherebbe, nell'immediato post operatorio, nei confronti di un paziente 

sottoposto a intervento di chirurgia addominale? 

65 Quali attività di monitoraggio pianificherebbe, nell'immediato post operatorio, nei confronti di una paziente 

sottoposta a intervento di mastectomia? 

66 Quali interventi educativi pianificherebbe in un paziente diabetico per prevenire le lesioni vascolari? 

67 Quali interventi educativi pianificherebbe in un paziente autonomo per migliorare lo stile di vita riguardo alla 

mobilizzazione? 

68 Quali interventi educativi pianificherebbe in un paziente che segue un regime alimentare con un apporto calorico 

superiore al fabbisogno ? 

69 Quali sono i riferimenti normativi alla base dell'esercizio della professione infermieristica? 

70 Cosa s'intende per prendersi cura nel processo di assistenza infermieristica? 

71 Quali interventi rivolgere al care giver nel processo di assistenza infermieristica? 

72 Definire il concetto di sicurezza nelle cure rivolte ai pazienti 

73 Definire il concetto di sicurezza nei contesti sanitari riferito agli operatori 

74 Specificità dell'assistenza infermieristica relativamente alle cure igieniche del paziente 

75 Quali interventi educativi pianificherebbe in un paziente che dovrà deambulare con l'utilizzo di ausili? 



76 Specificità dell'assistenza infermieristica relativamente alla raccolta dati nell'esame obiettivo 

77 Principali scale di valutazione utilizzate nell'assistenza infermieristica 

78 Gestione della nutrizione enterale e PEG: pianificazione degli interventi 

79 Quali dati raccoglierebbe per rilevare lo stato di idratazione e quali interventi infermieristici pianificherebbe nel 

caso di disidratazione? 

80 Quali interventi infermieristici pianificherebbe in un paziente con tracheostomia? 

81 Quali interventi infermieristici pianificherebbe in un paziente affetto da disturbo del linguaggio (disartria, afasia)? 

82 Quali interventi infermieristici pianificherebbe in un paziente per favorire l'aderenza terapeutica? 

83 Quali interventi infermieristici pianificherebbe in un paziente per monitorare l'aderenza terapeutica? 

84 Riguardo alla sicurezza nei luoghi di lavoro, quali sono gli interventi finalizzati alla prevenzione delle aggressioni? 

85 Responsabilità infermieristiche riguardo allo smaltimento dei rifiuti in ambito ospedaliero 

86 Quali interventi infermieristici pianificherebbe per la prevenzione della tromboembolia in un paziente sottoposto a 

intervento chirurgico? 

87 Quali interventi infermieristici prevedere per la composizione della salma e nei confronti dei familiari? 

88 Quali interventi infermieristici prevedere per un paziente con dispnea? 

89 Quali interventi infermieristici prevedere per un paziente con diarrea? 

90 Quali interventi infermieristici prevedere per un paziente al rientro dalla sala operatoria? 

91  Definizione e finalità degli strumenti di pianificazione assistenziale 

92  Definizione e finalità di Linee guida, protocolli e procedure 

93  Definizione e finalità dei PDTA 

94  Definizione e finalità della Continuità assistenziale 

95 Cosa s'intende per bisogno di assistenza infermieristica e come si identificano? 

96 Quali dati raccoglierebbe per rilevare lo stato di nutrizione? 

97 Responsabilità infermieristiche riguardo alla supervisione del personale di supporto 

98 La valutazione nel processo di assistenza infermieristica 

99 I principi etici e deontologici alla base dell'esercizio della professione infermieristica 

100 Quali interventi infermieristici pianificherebbe in un paziente febbricitante? 

101 La contenzione 

102 La tutela della privacy 

103 La gestione degli accessi venosi 

104 Misure di isolamento (contatto) 

105 Misure di isolamento (droplet) 

106 Misure di isolamento (aerea) 

107 Redazione della consegna secondo il metodo SBAR 

108 Come effettuerebbe l'affiancamento di un collega neoassunto o neotrasferito? 



109 Come commenterebbe il primo assioma della comunicazione "Non si può non comunicare"? 

110 Paziente sottoposto a rachicentesi durante il ricovero in Neurologia: quali interventi assistenziali occorre attuare 

nel corso dell'esame? 

111 Quali interventi infermieristici pianificherebbe per la corretta gestione della terapia orale, sottocutanea e 

intramuscolare? 

112 La MMP e MMC: principi e ausili da utilizzare 

113 Osservazione del paziente in OBI 

114 Quali interventi infermieristici pianificherebbe per la corretta esecuzione dell'ECG? 

115 Quali interventi infermieristici pianificherebbe in caso di un paziente con rottura delle varici esofagee? 

116 Tipologie di cateterismo vescicale: tipologie, indicazioni e assistenza infermieristica 

117 Ascolto attivo: esempi 

118 Quali interventi infermieristici pianificherebbe in caso di un paziente con shock ipovolemico? 

119 Quali interventi infermieristici pianificherebbe per l'assistenza al paziente con IMA? 

120 Quali interventi infermieristici pianificherebbe in caso di un paziente con dolore? 


